
Kaaplauf (2,7sm-Lauf)

w
1. 1. U20 710 DIETZEL Svenja 1993 SVG Ruhstorf 1 22:50 -
2. 2. U20 777 UNGERMANN Sophia 1994 Ungermann Tours 1 23:05 +0:15
3. 1. W30 735 LANGEN Claudia 1973 Ihlower 1 24:41 +1:51
4. 2. W30 706 BRANDT Anja 1970 Sternenstaub 1 26:09 +3:19
5. 1. WHK 747 RENKEN Stephanie 1984 SFL Bremerhaven 1 26:31 +3:41
6. 2. WHK 774 MAIER Stephanie 1984 Tübingen 1 27:46 +4:56
7. 3. W30 768 BANDKE Katrin 1976 1 28:11 +5:21
8. 4. W30 773 JÜTTING Antje 1971 Borkum 1 28:16 +5:26
9. 3. WHK 757 STEINWAND Linda 1987 Marienheide 1 28:21 +5:31

10. 4. WHK 723 HÄMEL Julia 1988 TSV Rönsahl 1 28:34 +5:44
11. 5. W30 760 SZWIERCZYNSKI Mirjam 1976 Oldenburg 1 28:42 +5:52
12. 1. W50 701 ANTWEILER Margit 1958 Borkum 1 29:11 +6:21
13. 6. W30 727 JANSEN Sandra 1972 Athletik Waldniel 1 29:13 +6:23
14. 3. U20 751 SCHMITZ Dana 1998 LC Duisburg 1 29:15 +6:25
15. 7. W30 729 KLEINER Birgit 1975 Düsseldorf 1 29:38 +6:48
16. 8. W30 758 STELLING Christiane 1971 CJD JD Oberurff 1 30:03 +7:13
17. 9. W30 709 DAMERAU Alexa 1978 Borkum 1 30:08 +7:18
18. 1. W40 112 WILMS Andrea 1967 1 30:23 +7:33
19. 2. W50 653 WERNER Regina 1951 Teutschenthal 1 30:24 +7:34
20. 2. W40 667 WESSELOK Brigitte 1965 Borkum 1 30:24 +7:34
21. 1. W60 715 FECHNER Monika 1949 Moormerland 1 30:26 +7:36
22. 3. W40 656 WAGNER Gabi 1965 Krefeld 1 30:31 +7:41
23. 4. W40 772 DINGERSDISSEN Susanne 1962 München 1 30:31 +7:41
24. 2. W60 798 STEVENS Ursula 1948 Aachen 1 30:38 +7:48
25. 5. WHK 759 STÜRCK Wiebke 1985 Borkum 1 30:48 +7:58
26. 10. W30 752 SOLFRIAN Nadine 1979 BV Werther 1 31:07 +8:17
27. 3. W60 778 SIEBENSCHUH Annemarie 1941 SC Steinberg 1 31:36 +8:46
28. 4. U20 731 KORTZFLEISCH Nele von 1995 CJD JD Oberurff 1 31:45 +8:55
29. 11. W30 736 LINDEMANN Astrit 1978 SC Melle 03 1 31:54 +9:04
30. 4. W60 707 BRUNS Ingrid 1947 Rastede 1 32:29 +9:39
31. 12. W30 643 FLOTHO Teja 1976 Borkum 1 33:07 +10:17
32. 5. U20 716 FISCHER Mara 1995 CJD JD Oberurff 1 33:28 +10:38
33. 6. WHK 754 SONDERMANN Juliane 1989 Schermbeck 1 33:29 +10:39
34. 7. WHK 720 GRÜNKE Alena 1987 Tourist-Information 1 33:42 +10:52
35. 8. WHK 741 OOSTINGA Hilke 1987 Tourist-Information 1 33:51 +11:01
36. 13. W30 766 KINZEL Kathrin 1976 Bielefeld 1 33:54 +11:04
37. 5. W40 750 SCHMITZ Anja 1968 LC Duisburg 1 34:31 +11:41
38. 6. W40 702 BECK Heike 1960 Deutsche 1 34:38 +11:48
39. 14. W30 711 DISCHER Michaela 1976 CVJM Gesamtverband 1 34:39 +11:49
40. 9. WHK 719 GLIET Jana 1982 CVJM Gesamtverband 1 34:40 +11:50
41. 15. W30 753 SOLLER Stephanie 1979 CVJM Gesamtverband 1 34:40 +11:50
42. 16. W30 748 SCHÄPERS Nadine 1976 CVJM Gesamtverband 1 34:40 +11:50
43. 3. W50 744 PLATH Erika 1958 BSW-VDES 1 34:41 +11:51
44. 10. WHK 730 KOCKSKÄMPER Maren 1982 CVJM Gesamtverband 1 36:22 +13:32
45. 7. W40 726 HENNING Ursula 1962 Rheine 1 36:30 +13:40
46. 11. WHK 728 KELM Svenja 1987 TSV Rönsahl 1 37:34 +14:44

m
1. 1. M40 769 UNGERMANN Christian 1967 Ungermann Tours 1 20:04 -
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2. 1. U20 763 ZÜLCH Marlon 1995 CJD JD Oberurff 1 20:21 +0:17
3. 1. MHK 785 OPIELKA Dennis 1980 Rheinberg 1 21:13 +1:09
4. 2. U20 756 STEINMETZ Martin 1993 CJD JD Oberurff 1 22:40 +2:36
5. 1. M50 441 SOBEL Martin 1954 Groß Rohrheim 1 23:36 +3:32
6. 1. M30 775 JÖRGENS Oliver 1974 Brühl, Rheinl 1 24:23 +4:19
7. 2. M40 771 VON STUCKRAD Holger 1968 1 24:27 +4:23
8. 2. M50 721 HAAS Hans-Jürgen 1954 CJD JD Oberurff 1 24:48 +4:44
9. 3. U20 732 KREMER Jonas 1993 CJD JD Oberurff 1 24:51 +4:47

10. 4. U20 659 DANNEMANN Bjarne 1997 Grundschule 7bR 1 24:56 +4:52
11. 3. M40 658 WAGNER Wolfgang 1964 Krefeld 1 24:57 +4:53
12. 5. U20 714 EGER Andreas 1994 CJD JD Oberurff 1 25:17 +5:13
13. 2. M30 795 OHM Ralf 1970 Müllheim 1 25:32 +5:28
14. 6. U20 765 WILLE Elias 1995 CJD Oberurff 1 26:23 +6:19
15. 1. M60 761 TAPPER Werner 1944 Watertoorn Börkum e.V 1 27:40 +7:36
16. 4. M40 733 KRUMMINGA Reiner 1961 Borkum 1 27:51 +7:47
17. 3. M50 797 WATTENBACH Rigobert 1958 Phillipstal 1 27:56 +7:52
18. 3. M30 717 GEBHARDT Michael 1974 CJD JD Oberurff 1 27:56 +7:52
19. 5. M40 738 MÜLLER Hubert 1960 Reservistenkameradsc 1 28:00 +7:56
20. 7. U20 666 WESSOLEK Benedikt 1997 Borkum 1 28:11 +8:07
21. 8. U20 644 KARST Jochem (NED) 1997 Groninger Alletiek 1 28:42 +8:38
22. 2. M60 705 BOUVAIN Volker 1948 Borkum Stiftung 1 29:13 +9:09
23. 4. M30 743 PIEPERS Dirk 1973 Gangelt 1 29:22 +9:18
24. 5. M30 740 NOUSCH Mathias 1972 Gütersloh 1 29:23 +9:19
25. 4. M50 722 HALBACH Heiner 1952 CVJM Gesamtverband 1 30:01 +9:57
26. 2. MHK 642 THELEN Oliver 1980 Gangelt 1 30:45 +10:41
27. 6. M40 655 LERCH Wilfried 1964 SV Tomerdingen 1 30:45 +10:41
28. 6. M30 552 ANDERS Stefan 1977 BV Werther 1 31:08 +11:04
29. 7. M30 764 SPIX Boris 1971 Kaarst 1 31:35 +11:31
30. 3. MHK 746 REMPE Daniel 1981 CVJM Gesamtverband 1 32:05 +12:01
31. 8. M30 749 SCHIRDEWAN Frank 1971 Everswinkel 1 32:21 +12:17
32. 7. M40 828 FRITZ Wolfgang 1964 Norderstedt 1 32:26 +12:22
33. 8. M40 770 SCHULTE-LÄNDLE Patrick 1962 BFA Klinik Borkum 1 33:02 +12:58
34. 5. M50 796 WINKLER Ulrich 1951 Borkum 1 33:55 +13:51
35. 9. M30 718 GEHL Marcus 1972 CVJM Gesamtverband 1 34:39 +14:35
36. 9. M40 725 HENNING Joachim 1964 Rheine 1 37:25 +17:21
37. 10. M40 712 DR. SÜRIG Dirk 1964 Ennepetal 1 37:43 +17:39
38. 1. M70 654 PETER Herbert 1934 CVJM 1 40:25 +20:21
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